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 رٍاج سبک زًذگی غربی 

  در ازدٍاج افسٍى رٍز سختی غربی، زًذگی سبک ترٍیح
 بی سابقِ ّدَم ٍ – کطَرهاى خولِ از – هسلواى خَاهغ

ِ ّای  اسلاهی، – ایراًی زًذگی ضیَُ بِ هاَّارُ ای ضبک
 ػلاقگی بی" ، "ازدٍاج از فرار" ، "تدرد" ًظیر پذیذُ ّای

 در ٍ "ضرع ٍ ػرف دایرُ از خارج رٍابط" ، "خاًَادُ بِ
ِ ای را خاًَادُ ٍ خوؼیت بحراى ًْایت  است زدُ داهي بگًَ

 اًذیطکذُ ّای ٍ هراکس گَش بِ آى خطر زًگ صذای کِ
   .است رسیذُ  ًیس غربی

ِ اى بِ زًذگى غربى یا بِ زًذگى ارٍپایى ٍخَد داضتِ کِ بِ ایٌداّا هٌتْى  یک ًگاُ هقلّذاً
ِ اى از زهاى غفلت کردین، کارى کِ بایذ  ضذُ ٍ هیراث آى بِ هاّا رسیذُ؛ ها ّن در یک برّ

ّویي کطَرّاى غربى از کاّص [ بؼضى از]درحالى کِ اهرٍز در . اًدام بذّین اًدام ًذادین
بارٍرى دارًذ زیاى هى بیٌٌذ ٍ پطیواًٌذ، ٍ در بؼضى از کطَرّاى غربى هطلقاً کاّص بارٍرى 
ٍخَد ًذارد؛ یؼٌى خاًَادُ ّاى پرخوؼیّت، هثلاً خاًَادُ ى آهریکایى با دُ دٍازدُ بچِّ، چطَر 

!  هیخَاّذ از اٍ تقلیذ کٌذ بایذ حتواً یک بچِّ داضتِ باضذ یا دٍ بچِّ[ کِ]خاًَادُ ى ایراًى 
 اهام خاهٌِ ای 


